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アルコールや界面活性
剤《かいめんかっせい
ざい》などを利用する
なら普段の服装でだい
じょうぶだぁ。

家にあるお掃除に使う洗剤などで対策ができるんだ。
きちんと掃除すると COVID-19 対策も出来るんだよ。

みんなでたのしくがんばろう！

塩素系を使うときは消毒液
も体に毒なので誤って触ら
ないように手袋やゴーグル
などをつけましょう。

霧吹きがなくてもキッチンペーパーにアルコー
ルや界面活性剤をつけて拭いてもよいよ！
アルコール以外は必ずあとで水ぶきしてね。

アルコールが無いときは食器用
の洗剤（界面活性剤）やハンド
ソープ（泡のあれだよｗ）で代
用できるよ。キュキュットお掃
除感覚で消毒できるんだ。

アルコールや界面活性剤もない！ときはアルカリ電解水
や重曹を試してみてね。
（アルコールが用意できず、界面活性剤は使いたくない場
合の選択肢として。エビデンスはないが油を溶かしやす
くするという効果から、コロナにも効果がある可能性有。）
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